
傳道者言 (2015年 17期)：Life is too short 

一位腫瘤科的教授與友人分享他多年在醫院診治經歷的心聲：Life is too short. Don’t 

let small frustrations bother you. Don’t expect people to be nice but be grateful when they 

are.  

腫瘤科對生死的經歷是另有一番體會。病者可能片刻之間才知生命快將完結，有人堅

決抗拒接受；有人心有不甘，懷恨上天不公；有人四出尋覓神醫，揮盡財富祈求神蹟

出現。然而生命無常，生與死的經歷總是人世定律，沒人可超然逃離。我們不能否定，

生命真的有限，而且非常短促！ 

兩星期前在愉快的旅途中突然收到教會弟兄傳來信息，就是我們前任牧者莫榮照牧師

因意外離世。我還記得當刻自己心情如何由歡愉變成死灰，太太在旁不知何事，只覺

丈夫面容難看，細問才知原由。壯年的牧者突然離世，就是稍認識他的人也感錯愕悲

傷，何況跟他深交的家人，更難短時接受。 

人生真的短暫！雖然有人長命數十，但百年人瑞又有幾人？即或年過百歲，但相對世

界歷史那千百萬年洪流，短短的百年人生，也只如繁星一閃，片刻失色。聖經不少作

者對上帝的敬服在於主有跨越時空的超然力量。詩篇 90 篇 1-2 節說：〔神人摩西的祈

禱。〕主阿、你世世代代作我們的居所。諸山未曾生出、地與世界你未曾造成、從亙

古到永遠、你是 神。 

我們人生只得一代，幸運的可見兩代，蒙恩的家庭喜見三代。四代同堂？對中國人而

言更是福中之福。聖經卻說，主上帝是我們不同世代的人，由世至世、由代至代都能

安居之處，主在世界從無限到無限時光中的永遠存在者。主，我們的上帝，祂是世界

的創造者！ 

不錯，那腫瘤科的教授在他人生中經歷了無數生命的終結而感覺神悟出箴言，就是提

醒他身邊的友人不需著眼人生那些令人煩悶的挫敗；也不需在意他人討厭自己，卻珍

惜身邊人出現之時。人生的挫敗常有，傷害自己的人常在，但生命真的有限，而且非

常短促，一切卻飛快而去。聖經提醒世人的說話更是珍貴：求你指教我們怎樣數算自

己的日子、好叫我們得著智慧的心。(詩 90：12) 
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