
傳道者言 (2015 年 22 期)：更新變化 

轉眼間，2015年又快過去了！轉眼間，對送舊迎新的喜悅又再次重臨。時光不斷飛逝，眼前

各樣事物像依然如故，但實情是世界一切事物都在變化中，沒有一刻停頓，時光沒有停留。 

 

一位古希臘哲學家曾以河水流動來形容人生的不斷變化，他有一句名言：「人不能兩次踏進

同一條河流。」這是一個奇怪的論述，一般人是難以明白的，為何自己不能兩次踏進同一條

河之中？同一條河流，我不單可以踏一次，甚至數十次、數百次也可以，為什麼「人不能兩

次踏進同一條河流」？解釋的重點，問題之所在，就是「同一條河流」究竟是何意思，討論

的重點正在於這「同一條河流」的定義。該哲學家的意思是：一切事物都在流動，都在變化，

沒有東西是靜止不動的，正如河水的流動，正表示水不斷流下，是處於改變中，即使我們多

次踏足這條河，但我們接觸到的水、水下的石塊、水中的微生物，已跟首次踏進時的河水不

同了。我們再踏進時的水，已是全新的水、全新的物質，一切都更新了。 

 

2015 年快過去了，或許 2014 年除夕夜那維港煙花的美仍停留在我們腦海中，或許 2015 年

除夕的煙花，也為我們帶來同樣的歡愉與喜慶。但可以肯定的是，雖然有同樣的除夕夜、同

樣的煙花匯演、同樣的友伴共聚，但我們已不能兩次踏進同一次除夕的河流之中。上帝創造

時間，是年年月月、分分秒秒的流動下去。時光是按著上帝的創造，除非上帝改動，否則時

光是不會停留的！列王記下 20 章，就記載了一次上帝因希西家王而改動時間的一次事件，

耶和華上帝應希西家王的意願，將日影往後退了十度。上帝在此行神跡，目的是為了更新希

西家王對耶和華上帝的信心。時間是上帝的創造，唯有祂才有能力叫時光後退或前推。無論

祂是叫時光流轉，或叫時光停留，為的只有一個原由，就是讓世界得以更新！ 

 

啟示錄21：1及5節說：「我又看見一個新天新地，因為先前的天地都過去了，海也再沒有了。…

坐在寶座上的那一位說：『看哪，我把一切都更新了！』…。」是的，上帝讓時光過去，但

上帝也藉時光讓大地得以更新。新年的來臨，正提醒世人有新的希望、新的機遇，即使我們

像是處身在相同的困境中，遇上的是相同的人、碰上的是相同的事，處境好像沒變，困難好

像仍纏擾我們，但弟兄姊妹請你記得：河水是不斷流動著。上帝要更新我們、更為世界，上

帝要更新一切！ 

 

2016年，祝福你們的生命在創造主的旨意中不斷更新變化！ 

 

劉卓輝傳道 (2015 年 12 月 27 日) 


