
這一跌，真的很傷！ 

 

上年 11 月 11 日晚上開始上生命熱線課堂，怎料也是自己生命之課的開始。 

 

那天晚上，信主的 80 歲母親在食肆的樓梯踏空倒地，最終令致左眼失明(右

眼早已看不到東西)、左手骨折和無力行路；手術後的第九天曾出院，可是翌日

因手太痛而需要再入院。這一跌，真的很傷！ 

 

疫情下不能探病，每天也牽掛著患有認知障礙症的母親，可作的便是跪在十

字架前，為她流淚禱告：求主眷顧、憐憫和醫治，不要讓她承受太多的痛苦！ 

 

「我們進入神的國，必須經歷許多艱難。」使徒行傳十四章 22 節下 

 

人生不是一帆風順，我們過往又曾否被家庭、學業/工作、金錢、朋友、戀

愛/婚姻、健康、疫情等問題絆倒？是否也跌得很傷，未能再站起來？ 

 

「我對你們說了這些事，是要使你們在我裏面有平安。在世上你們有苦難，

但你們要有勇氣，我已經勝過世界。」約翰福音十六章 33 節 

 

我們如何面對遇到的問題或苦難？當身處在逆境、挫折、空虛、失敗或悲傷

中，十分需要神的同在和應許，祂的說話會成為莫大的安慰和力量；祂更會賜下

同路人，陪伴我們走過幽谷及迥路。 

 

在這兩個月裏，深深感受神的安撫、別人的關愛：丈夫的支持、弟兄姊妹的

慰問和代禱。一位年邁資深的牧師，更不時致電慰問母親的情況，且在電話中為

我們禱告，每次流著感動的眼淚與他對話。這一跌，雖然跌的很傷；但這一跌，

卻深深感受「愛」，再次操練信心的功課，以盼望和喜樂來面對前面的挑戰！ 

 

麥子要磨碎，才造成麵包；泥土要耕鬆，才適於下種。人生最佳美的東西，

也是從苦難中得來的。苦難能將我們與神的關係拉近，使我們能更有效地安慰別

人；「我們在一切患難中，祂安慰我們，使我們能用上帝所賜的安慰去安慰那些

遭各樣患難的人。」哥林多後書一章 4 節 

 

母親將於下星期一(1 月 11 日)可以出院回家了。縱使她雙目失明、手仍痛楚、

要以輪椅出入，但是深信神的恩典是夠用，在人的軟弱上顯得完全！ 

 

這一跌，真的很傷！但感謝主，我已經站起來了！ 
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