
信仰文章 - 生命的價值 

 

   近日,在我耳邊時常傳來不同的信息,有的是喜訊(包括:有新生命的誕生、有親友

辦喜事等),有的是白事(親人突然離世)。我有時候內心會問:「何為生命?生命又

有什麼價值呢?」 

    由我九月開始返中聖教會事奉,基本上每天乘坐地鐵時,都會遇上幾位上幼稚

園的小朋友,他們非常活潑可愛。之後,到達寶琳地鐵站,往教會的路程上,我常常

有種感覺是我逆流而行,因為每天都有一班人向著我方向湧上來,他們的步伐非常

急速,相信是上班一族趕住上班吧。 

    到了午餐時間,我又發現另外新景象,那就是在教會對開的公園裡,通常都會

聚集了一班年長的老人家坐在公園裡乘涼,有的在下棋子,有的在聊天,有的在聽

歌;另外,我特別留意到有位長者更會每天帶著他的播放器到公園,播出他喜歡的

「勁歌金曲」。 

    每天我由早上到下午,都會遇到年幼至年長的人。而我內心都會問:「在人一

出世到成長去到晚年,整個人生旅程是什麼呢?為什麼事情去追趕呢?當中的意義

和價值是什麼呢?」 

    大部份人在年幼至少年時,都會不斷追趕學業成績;到了成年出來社會做事,

就不斷追趕工作的業績、甚至不斷追趕不同的學位,令到自己能在工作崗位上能提

升一些。 

    人一生裡,大部份時間都在追趕,不是為學業就是為事業,好像這些追趕都有

它的意義和價值。但到了晚年,那又如何呢?人老了,就無所事事地生活嗎?人老了

的價值在哪裡呢? 

    對我而言,更重要的是那位創造天地萬物的神,祂是如何看待我們的生命價

值。從祂所賜我們那本永恆不變的聖經裡,祂告訴我們知道:祂看我們的生命為寶

貴,甚至將祂的獨生子賜給我們。主耶穌用祂無條件的愛,願意屈膝降卑,在十字架

上為我們捨命,用重價將我們買贖回來, 使我們得著更豐盛的生命。 

神看我們的生命價值並非是在於我們有什麼學歷、能力、生產力、貧富、年齡、

有用與否等等。 

    感謝神!因祂看待人並非用世俗的眼光去看待我們。更要感謝神,我們在祂裡

面的價值不會受到年齡、能力、智慧、健康、學歷、收入等等的影響。我們在神

裡面不論是在人生甚麼階段,都是最寶貴和最有價值的。同時,我們在神裡面就可

以感受到人生的圓滿了! 

    就正如(路加福音 2:14)「在至高之處榮耀歸與 神!在地上平安歸與他所愛喜

悅的人。」在聖經中新約希臘文「平安」的意思主要源於舊約希伯來文「沙龍」

（英譯：Ｓｈａｌｏｍ）,是指人感到人生圓滿和有價值,既圓滿又安詳。 

  願主耶穌基督的「平安」常與我們眾人同在從今時直到永遠,阿門! 
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