
信仰文章- Elevator (升降機) 

 

    對香港人來說，乘搭升降機一點都不陌生，可能每天一出門口就要乘搭，

次數少則二次，多則十幾二十次。不知道你又對乘搭升降機有什麼人生體會

呢？ 

 

    在今年四月，有一位香港歌手ㄧ呂爵安 Edan (香港男子組合MIRROR成員)

推出了一首新歌，歌名正是「Elevator」。歌詞借乘搭升降機比喻人生中的重重

關卡。Edan說：「人生就好似等𨋢，你要等架𨋢到，先可以入𨋢，架𨋢唔到，

又或者發生乜嘢意外、你喺架𨋢裡面，但它層層停、困𨋢，呢啲都好似我哋嘅

人生，好多時都控制唔到，倒不如換個心情，大家唔好咁急，Easy啲，放輕鬆

去對待你人生嘅每一件事。」         

 

  當中歌詞內容亦講到： 

「趕 趕到最尾要我照等候 

急 急到最尾要我照忍受 

…… 

期望那麼多 

能意料有幾多 

為何自製出折磨 

平常心輕鬆更加多 

任腳步再被困最慢節拍都可 

……. 

心越急越煩問題越難拆 

現實未能預料 

着急解決到嗎  

...... 

不斷不耐煩問題亦難拆 

若是預期沒用 

就輕鬆過好嗎」 

 

  事實上，人生中有許多事情是人不能控制，急也急不來；有時候越急越煩

躁，而且不會幫到事情的發展。 

對我們一班基督徒來說，雖然每個人的人生必會經歷許多林林總總的考驗，好

似未能掌握在自己手中，但我們有主掌舵，一生縱使有風浪， 只要我們好好耐

心等候、好好面對，到了時候主必會給我們一個答案。 
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